ANEXO Il -
PROTOCOLO PARA
FAMILIAS DEL CAMPUS
DE VERANO
MULTIDEPORTE
ACDSAB



OBJETIVO

El presente documento tiene como objetivo presentar las
actuaciones que se van a desarrollar en el Centro Educativo 8 de Abril con
el fin de poder continuar las actividades propias con todas las medidas de
seguridad y salud necesarias frente a la enfermedad COVID-19.

En todo momento se tendran en cuenta las instrucciones y
recomendaciones previstas por las autoridades competentes en cada
momento, por el que este documento puede sufrir modificaciones.
Ademas, se indicaran las precauciones y medidas que las familias deberan
adoptar para evitar la transmisién del virus SARS-CoV-2, responsable de

esta patologia.

AMBITO DE APLICACION

Todas las actividades organizadas por la Asociacién Cultural
Deportiva de San Antonio de Benagéber, tanto escolares como
extraescolares. Tanto empleados como familias y alumnos (siempre que
estén en disposicién de hacerlo) tienen la responsabilidad de seguir la
normativa de prevencion facilitada y seguir el protocolo establecido en

caso de presentar sintomas.

RESPONSABILIDAD

El acceso al campus de verano es voluntario.

Los padres que decidan matricular a su hijo/a deben tener presente
que, desde ACDSAB haremos todo lo posible para evitar contagios, pero
toda la responsabilidad no recaeré en nosotros.

No es posible controlar cada movimiento de los nifios,
especialmente si son muy pequefos. Por tanto, los progenitores eximiran
a la asociacion en caso de producirse algin contagio y tienen la
responsabilidad de asegurar que su hijo/a cada dia que venga al campus

lo haré sin sintomas compatibles con la enfermedad.



4. GENERALIDADES
4.1. GRUPOS VULNERABLES / SENSIBLES EN NINOS:
Por favor, si su hijo-a pertenece a alguno de estos grupos vulnerables,
pongalo en conocimiento de su médico/a e indiquenos si desde la
organizacion debemos seguir algin cuidado especial hacia él-ella:
e Inmunodeprimidos: cancer, trasplante, didlisis...
e Enfermedades cardiovasculares.
e Patologia respiratoria crénica: fibrosis, traqueostomia, considerar
asma grave.
e Hipertension arterial.

e Diabetes con mal control metabdlico.

4.2. TIPOS DE CASOS.

A continuacién se presentan las definiciones realizadas por el Ministerio de Sanidad
(documento “Estrategia de diagnéstico, vigilancia y control en la fase de transicién de

la pandemia de COVID19. Indicadores de seguimiento”. 12 mayo 2020).

e Caso confirmado con infeccion activa:

-Caso con o sin clinica y PCR (u otra técnica de diagndstico molecular
que se considere adecuada), positiva.

-Casos que cumplen criterio clinico, con PCR (u otra técnica de
diagndstico molecular que se considere adecuada) negativa vy
resultado positivo a IgM por serologia (no por test rapidos).

e Caso sospechoso: cualquier persona con un cuadro clinico de
infeccidn respiratoria aguda de aparicidn subita de cualquier gravedad
que cursa, entre otros, con fiebre, tos o sensacion de falta de aire. Otros
sintomas atipicos como la odinofagia (dolor de garganta), anosmia
(pérdida de olfato), ageusia (pérdida del sentido del gusto), dolores
musculares, diarreas, dolor torécico o cefaleas, entre otros, pueden ser
considerados también sintomas de sospecha de infeccién por SARS-

CoV-2 segun criterio clinico.



e Caso probable: caso de infeccién respiratoria aguda grave con
criterio clinico y radiolégico compatible con COVID-19 con resultados

de PCR negativos o no concluyentes.

El periodo de incubacién de la infeccidon por SARS-CoV-2 es de 5 dias, con un rango
de entre uno y 14 dias. En el momento actual existe evidencia de que el periodo de
transmisibilidad de la enfermedad comienza 48 horas antes de la aparicidén de
sintomas, por lo que es importante no solo el aislamiento de los casos sospechosos o

confirmados, sino también la identificacién y cuarentena precoz de los contactos.

La transmisién de la infeccién ocurre fundamentalmente en la primera semana de la
presentacion de los sintomas, desde 1-2 dias antes hasta 5-6 dias después. Si el caso
es grave puede seguir transmitiéndose hasta pasados los 12 dias desde el inicio de
los sintomas. En casos criticos la transmisién es méaxima durante todo el periodo

sintomatico.
4.3 TIPOS DE CONTACTOS

Se clasifica como contacto estrecho de un caso sospechoso desde 48 horas antes del
inicio de sintomas (o del diagndstico en el caso de asintométicos) hasta el momento

en el que el caso es aislado y que:

® Haya proporcionado cuidados a un caso: personal sanitario o socio-sanitario que no
han utilizado las medidas de proteccién adecuadas, miembros familiares o personas

que tengan otro tipo de contacto fisico similar.

* Haya estado en el mismo lugar que un caso, a una distancia menor de 1.5 metros

(ej. convivientes, visitas) y durante més de 15 minutos.
4.4 CRITERIOS DE ACCESO Y PERMANENCIA EN EL COLEGIO.

En base a esto y, dadas las circunstancias, hemos decidido no permitir el acceso ni la
permanencia en el colegio a las personas que presenten alguno de los siguientes

signos o sintomas:
® Temperatura superior a 37,3°C.

e Tos seca.



e Cansancio sin causa conocida/dolores musculares.
e Dificultad respiratoria.

e Dolor de garganta.

e Congestién nasal.

e Conjuntivitis.

e Diarrea.

e Dolor de cabeza (Si tuviera antecedentes de migrana o jaqueca, dolor de cabeza

distinto a lo normal en él/ella).
e \/omitos.
e Erupcién cutédnea de origen desconocido.

e Pérdida de gusto/olfato

5. SOBRE LAS ACTIVIDADES DE PREVENCION QUE REALIZA ACDSAB
5.1 MEDIDAS GENERALES

1. Se ha creado un protocolo especifico para empleados, familias y alumnos, que se

pondréa en conocimiento de cada grupo en su debido momento.
2. Se formaré a los empleados en las medidas a adoptar.

3. Se formaré a los alumnos en hébitos de higiene (lavado y desinfeccién de manos,
manejo de objetos de uso comun, distanciamiento fisico, uso de la mascarilla, cémo
toser y estornudar sin poner en riesgo al resto de personas, cdmo encender y apagar
interruptores, cémo abrir puertas sin utilizar las manos) y en los protocolos internos

(los patios, gimnasios, aseos y demas estancias).

4. Se desinfectardn aseos y objetos de uso comun (pomos, interruptores, etc.) un

minimo de 2 veces diarias.
5. Se desinfectara el mobiliario y los suelos una vez al dia.

6. Se asegurara la presencia de jabdn y papel en todos los aseos.



7. Las estancias de uso comun seran dotadas de gel hidroalcohdlico.

8. Se colocara carteles por todo el recinto indicando las medidas de seguridad y los

protocolos a seguir en cada caso.
9. Se han dispuesto salas de aislamiento para posibles casos de COVID19.

10. Se limitard el uso de documentos en papel siempre que se pueda, la

documentacion que se tenga que presentar se enviara a info@acdsab.es
11. Se prohibe traer dinero en metélico y méviles.

12. Uso obligatorio de gel hidroalcohélico antes y después de tocar objetos comunes:

teléfonos, micréfonos, llaves...

12. No se permitird que los alumnos intercambien materiales propios. Para ello,
solicitaremos a las familias que traigan una caja (tipo de zapatos de adulto),
debidamente rotulada con el nombre de su hijo/a donde se guardaran el material

asignados a cada nifio/a.

13. Se mantendrd ventilacién natural en todas las estancias siempre que las

condiciones climatoldgicas lo permitan.
14. Todas nuestras clases son al aire libre, excepto cuando realizamos algun taller.

15. Se han disminuido los ratios, a menos de la mitad de capacidad de las escuelas
de verano realizadas con anterioridad, para tener una mayor vigilancia y control sobre

las medidas de seguridad..
5.2 MEDIDAS PARA EL MANTENIMIENTO DE LA DISTANCIA FiSICA

e No se permitird que los alumnos circulen libremente por el colegio.

Se evitarad que los alumnos de distintos grupos se mezclen entre si.

Hasta que las autoridades competentes no digan lo contrario, se clausuraran

las fuentes de los patios.

Se controlaran los aforos y la distribucion de alumnos en las distintas estancias

(casa del conserje, patios, gimnasio, trinquet.... ).

Se habilitardn puertas de entrada y salida diferenciadas para los diferentes
grupos con el fin de evitar aglomeraciones.

No se realizardn actividades multitudinarias.



¢ No se permitira el acceso a padres si no es indispensable.

Siempre que sea posible, se mantendrdn las puertas interiores de la
instalacion abiertas para evitar puntos de contacto multiple.
e Se organizara el uso escalonado de la utilizacién de los patios.

e Se organizara el lavado de manos por grupos.

Se recordaré a los alumnos que, si han de ir al bano, deben seguir las normas

de accesoy que no pueden entretenerse en la entrada o en el interior del aseo.

5.3 LAVADO DE MANOS

Se realizara:

Antes de la entrada al colegio

Después del patio.

Después de ir al bafio.

Después de toser o estornudar si se ha hecho sobre las manos.

Antes de salir del centro

5.4 DESINFECCION DE MANOS CON GEL HIDROALCOHOLICO.
Se realizara:

e Al entrar en el colegio. Toda persona que entre en el recinto debera

desinfectarse las manos con gel hidroalcohélico.

Si cambian de lugar en el colegio, al entrar en ella.

Antes de salir al patio.

Al entrar al gimnasio.

Antes de irse a casa.

Antes y después de tocar objetos comunes.
5.5 USO DE MASCARILLA.

Siempre y cuando no se pueda asegurar la distancia minima de seguridad de
1,5 metros, todas las personas que entren en el recinto deberédn llevar mascarilla
higiénica/quirirgica obligatoriamente (a excepcién de los alumnos y alumnas de

infantil).



Los padres deben proveer a sus hijos de sus propias mascarillas. Desde

ACDSAB se dispondra de mascarillas para casos de urgencia.

En ningln caso las mascarillas llevaran vélvula de exhalaciéon, ya que en este
caso el aire es expulsado directamente al ambiente sin ningdn tipo de retencién y se

favoreceria, en su caso, la difusion de gérmenes.

6. OBLIGACIONES DE LAS FAMILIAS
6.1Signos de Alarma

Su hijo-a no podré asistir al centro educativo si presenta alguno de
los signos o sintomas descritos con anterioridad.

Para ello, solicitamos hagan una valoracién en el domicilio, antes
de traer a su hijo-a al colegio.

Si presentara algun sintoma y no pone en peligro la vida del menor,
quédense en casay llamen desde alli a su centro de salud o, en su defecto,
al 900 300 555. Si presentara dificultad respiratoria, llamen al 112.

Tampoco deberan venir al colegio si alguno de los convivientes
(padres - hermanos - otros familiares) presenta sintomas compatibles.

En estos casos, por favor, llamen al centro de salud o al 900 300

555, expliquen el caso y esperen instrucciones médicas.
6.2 RECOGIDA DE ALUMNOS EN CASO DE NECESIDAD

Cualquier alumno que presente alguno de los sintomas citados, aunque sea
leve, serd tratado como “caso posible” y automéaticamente entraré en el protocolo que

tenemos disefado para tal fin.

Si se les llama desde la organizacion de ACDSAB por este motivo TIENEN LA
OBLIGACION DE RECOGER A SU HIJO-A EN UN PLAZO INFERIOR A 30
MINUTOS. Por favor, tengan prevista esta posibilidad, para organizarse en el trabajo

o con terceras personas que puedan venir a recogerlo.

Se recomienda que venga SOLO 1 PERSONA a recoger al nifo,

obligatoriamente con mascarilla.



6.3 HORARIO Y ACCESO AL COLEGIO.

Por favor, permanezcan atentos a los canales de comunicacién de ACDSAB ,
Facebook e instagram: acdsab, para saber horay punto de entrega y recogida de los
alumnos. Deben cumplir con las indicaciones que se publiquen en cada momento,

también se les informaré por correo electrénico.

Solo se permitird el acceso al recinto de 1 acompafante, siempre que sea
necesario, y si es para recoger a un alumno enfermo o que llegue tarde o tenga que
marcharse antes por algun motivo justificado. En caso de necesitar realizar alguna

consulta, se hara via email o telefdénica.

Respeten la distancia de seguridad entre personas cuando se acerquen a los
edificios: 1.5 metros si no llevan la mascarillay 1 metro si la llevan puesta. Hagan que

sus hijos respeten esta norma, por favor.

Deberan respetar las sefializaciones de recogida para los nifos.

7. OBJETOS PERDIDOS
Todo lo que traigan al colegio debe de estar sefializado con sunombre,
incluido las botellas de agua. Tendremos habilitado un sitio donde tendremos
los objetos perdidos, en el caso de que se pierda algo, lo pondremos alliy a

la entrada o salida del campus, podréis preguntar al monitor por ello.



